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Sie brauchen:

eine Orange 
(wenn möglich  
bio und aus 
Fairem Handel)
Gewürznelken
Teelicht
Obstmesser

So geht’s

Schneiden Sie das obere Drittel der Orange ab und entfernen Sie 
vorsichtig das Fruchtfleisch, möglichst ohne dabei die Schale zu beschä-
digen. Wem das zu schwierig ist, der kann die Orange auch auspressen 
und das verbleibende Fruchtfleisch mit einem Löffel entfernen.

Mit dem Obstmesser können Sie die Seiten der Orangenschale mit 
Mustern verzieren, zum Beispiel mit Sternen. Dann stecken Sie rundum 
Gewürznelken in den oberen Rand der Orangenschale. Mit einem Teelicht 
bringen Sie die Orangenkerze schließlich zum Leuchten.

→  Aufgepasst!

Das leckere Fruchtfleisch oder den daraus gepressten Orangensaft kann 
man wunderbar in der Kita an die Kinder ausschenken. Ebenso kann 
man den Kindern Nelken näherbringen und erklären. 

Das Schneiden bitte nur von älteren Kindern und unter Aufsicht durch-
führen lassen. Alle andere Aufgaben können auch schon die Jüngsten 
mitübernehmen.

Tipp
Wer es lieber traditionell und nachhaltiger möchte, der kann alternativ 
zur Orange auch ein sauberes, leeres Einmachglas nehmen, dieses zu 
einem Drittel mit feinem Sand füllen (z.B. Vogelsand) und eine Stumpen-
kerze oder ein Teelicht hineinstellen. 

Das Glas kann dann von außen mit Glasmalfarbe bemalt werden. Auch 
das Bekleben mit buntem Transparentpapier sorgt für stimmungsvolle 
Lichteffekte.

Licht
zur

Ein

Wie Sie mit den Kindern in wenigen Schritten weihnachtlich 
duftende Orangenkerzen herstellen können, zeigen wir hier.

Krippe tragen


